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  Esta abierta siempre la invitación a, La comunidad universitaria, docentes, 

estudiantes a: 

A colaborar en la Revista ñEL QUIROFANAZOò, revista electrónica 

mensual de la Sociedad de alumnos de medicina humana de la 

Universidad Aut·noma de Zacatecas. ñEL QUIROFANAZOò es un espacio 

abierto a la educación, y análisis de diversas temáticas alrededor de las 

ciencias médicas, el ámbito universitario, así como dar a conocer las 

actividades que realiza la sociedad de alumnos. 

La fecha de recepción de artículos para el número 3, se cierra el 05 

de marzo de 2012. Se recuerda que la convocatoria permanecerá 

abierta durante todo el año.  

 

ATTE. 

Mario López Pérez 
Editor y Director de òEL QUIROFANAZOó 

 LOMP SAMHUAZ  
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CULTURA Y MORAL EN LOS JÓVENES 

CONTEMPORÁNEOS 

Por Dra. Ma. Engracia Castro Escobedo 

 
Los hombres no son malos, 

Sólo son ignorantes 

Platón 

Al leer ñEl malestar en la culturaò de Sigmund Freud (1933) es inevitable llegar a 

las siguientes reflexiones: El ser humano ha renunciado a placeres como la libre 

sexualidad; a cambio ha formado instituciones como la familia, el matrimonio y la 

escuela, donde por medio de la iglesia y el Estado se reglamenta el placer, la 

propiedad y el conocimiento. Para organizar los bienes materiales ha inventado 

sistemas sociales, políticos y económicos para distribuir el trabajo y la riqueza.  

 

 Para lograrlo, el hombre sacrificó sus pulsiones ïadueñarse de la mujer de 

otro o de sus propiedades y conquistas-. Ha pactado formas de convivencia, hasta 

lograr una forma de comunicación y equilibrio donde no sea la violencia del más 

fuerte la que imponga la ley. Esto parece el planteamiento ideal, aunque si nos 

esforzamos por desmenuzar las formas de vida y convivencia, encontramos que 

hasta nuestros tiempos, los hombres no logran alcanzar estados de paz, felicidad y 

placer completos. 

 

 Es notorio, sobre todo, en sociedades avanzadas o en desarrollo, los 

síntomas de malestar o displacer en su núcleo cultural. En el nuestro, brotan casi 

en explosión los signos de aversión a la cultura  que ha implementado normas 

morales que ya parecen caducas. Se encuentran protestas, denuncias, violencias 

y diversos malestares en casi todos los ámbitos.  
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Los jóvenes, son quienes más se atreven a retar los sistemas y lo están haciendo en 

diversas manifestaciones violentas como robos, asaltos, secuestros, homicidios, 

ejecuciones, asociaciones delictuosas, pandillerismo, ataque a los símbolos culturales, 

grafittis, ñtoquinesò, fiestas rave, consumo de qu²micos l²citos e il²citos, diversos 

estereotipos de apariencia ruda (dark, punk, ska, cholos, etc.), identidades según el 

tipo de música rock que se escucha, que sirve para expresar violenta y 

dramáticamente aquello con lo que no se está de acuerdo, que ante la visión de los 

j·venes es hip·crita, ñque apestaò; sexo libre e indiscriminado (heterosexual, bisexual, 

homosexual); lenguaje vulgar, escaso y coprolálico, compra, venta y consumo de 

drogas, consumo sexual por internet, chat o mensajes por celulares, aislamiento, 

apatía, abulia, astenia y actitudes despectivas ante labores intelectuales, deportivas, 

familiares, sociales o comunitarias.  

El tiempo se consume ïcomo una mercancía más- en largas charlas por teléfono de 

hasta una o dos jornadas. Hay indiferencia total a la conversación con los padres, los 

maestros o la convivencia familiar. El grupo y el lugar de reunión son selectivos. La 

m¼sica en los ñantrosò es estridente, mon·tona, electr·nica, el baile es individual y sin 

orden. En un concierto, los gritos son desgarradores, el baile ñslamò consiste en 

golpearse unos contra otros, bailando en círculos, cayendo, golpeados a patadas o 

cinturonazos, llevan artefactos para golpear un grupo contra otro y la policía no puede 

intervenir.  

Los jóvenes que no aceptan formas de vivir tradicionales o conservadoras, adoptan 

otro estilo de vida muy diferente. Los fenómenos culturales juveniles chocan contra la 

rigidez de los antiguos modelos. No debemos cerrar los ojos y fingir que no está 

pasando nada. A los jóvenes se les ignora frecuentemente en todos los ámbitos, sólo 

se les toma en cuenta para que se sometan a las reglas impuestas por los adultos, que 

estudien, trabajen, consuman, obedezcan y dirijan su vida de acuerdo a los mandatos 

jerárquicos.  

Pero escasamente alguien se atreve a interesarse en lo que ocurre por fuera y por 

dentro de los jóvenes. Si eso ocurre es sólo para censurarlos o reprimirlos. No hemos 

tomado conciencia que debemos conocer qué ocupa el pensamiento y la preocupación 

de ellos, qué planes tienen para el futuro, incluso para el futuro de los adultos. Ellos 

serán los nuevos dueños del destino de los presentes y futuros seres humanos.  
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Vale la pena escuchar sus reclamos morales y sus quejas contra todos los sistemas 

impuestos por los adultos y las autoridades. El mundo que hoy manejamos no es el 

más promisorio, no hemos encontrado la mejor forma de vivir, está demostrado que la 

familia no funciona, se ha desintegrado. El matrimonio no es la garantía de placer y 

agrado, tampoco sirve la fidelidad a la pareja o a la adhesión de preferencias sexuales. 

Hoy nos escandaliza ver que los matrimonios terminan en divorcios y las parejas se 

declaran homosexuales o bisexuales. Finalmente explotó la represión sexual impuesta 

por la cultura.  

 

 Los adultos se quejan frecuentemente que no existe forma de hablar 

razonablemente con los jóvenes; es posible comunicarse y conocer las nuevas formas 

de pensar y sentir de los jóvenes cuando uno se atreve a entrar a sus mundos. Para 

eso, uno tiene que romper su propia censura y entrar con la disponibilidad de escucha y 

análisis. Puede ser que uno se encuentre con un joven con conductas ritualistas y 

neurosis obsesiva. 

  

 Dentro del ejercicio del psicoanálisis a un sujeto adicto a las drogas, al cual se le 

toma como conducta repetitiva, se le somete a un gran esfuerzo psíquico para buscar el 

origen de su represión y conocer el motivo que desprendió el síntoma obsesivo y 

repetitivo. De hecho, el mundo cultural de los jóvenes esta atiborrado de rituales y 

conductas obsesivas, pero lejanas al mundo convencional.  

  

 Es tan fácil como seguir la conducta cotidiana del joven que se encierra en su 

cuarto, se pone audífonos para escuchar la música ruidosa, estruendosa ïque no le 

está permitido compartir con la familia-. Si tiene a la mano otros medios electrónicos 

como la televisión, sus favoritos son los videos y aquellos programas donde se usa 

libremente la expresión del lenguaje vulgar. Si dispone de Internet y una tarjeta de 

crédito, es posible hacer todo tipo de compras, o cuando menos, baja música de grupos 

roqueros y opositores de los sistemas. Chatea, conoce nuevos amigos en cualquier 

parte del mundo; la globalización alcanza a cualquier persona con computadora. Los 

romances son posibles por medio del chat o el correo electrónico.  
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 Es viable el sexo solitario conectándose en alguna página lo suficientemente 

estimulante, de acuerdo a las preferencias y fantasías sexuales. El sexo es virtual, sin 

riesgo de embarazos, ni de lastimar física o emocionalmente al otro, pues una 

relaci·n por Internet no es obligada ñhasta que la muerte los separeò. Se puede 

conectar con una persona totalmente desconocida, pero a la que se le puede contar 

todo tipo de problemas, intimidades, proyectos, frustraciones, banalidades ïlo que no 

se hace con los padres- y finalmente, si cualquiera de las personas se aburre, 

simplemente cambia de usuario o apaga la máquina.  

 

 Aunque, no todos los usuarios del Internet son jóvenes renegados del sistema, 

los hay también quienes por timidez, vergüenza o inhibición, encuentran una forma 

simple y poco riesgosa de relacionarse con otros, inclusive con aquellos que 

comparten sus ideas religiosas y mismas necesidades, donde encuentran refugio 

para sus neurosis histéricas. 

 

 No todos los jóvenes son activos sexualmente, ya sea en la vida real o en la 

realidad virtual, algunos reprimen su sexualidad al punto del celibato no obligado, ya 

que no va de acuerdo con su actitud moral, la cual hace estallar otros síntomas 

histéricos como las enfermedades psicosomáticas. 

 

 En gran medida, los adultos y los padres son responsables de la deficiente 

formación e información que sobre el sexo y la sexualidad tienen los jóvenes. Muy 

tempranamente se manifiestan síntomas neuróticos como es el caso de aquellos que 

no se permiten la autoexploración, ningún tocamiento que sea sensual o les despierte 

erotismo, ya que afloran los síntomas histéricos. Si dicho individuo decide hacer una 

vida en pareja, le será difícil llegar a dominar las artes amatorias, ya que su propio 

cuerpo no puede tocarlo y  difícilmente acepta que otros gocen en él. 
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Un problema para la comunicación y el conocimiento mutuo entre padres e hijos, es que 

las verdades acerca del sexo se ocultan lo más posible, quizá por las propias 

inhibiciones paternas. La edad donde se puede enfrentar la realidad y la curiosidad 

sexual es la etapa de latencia, ya que es en este periodo donde el niño está más apto 

cognitivamente para aprender lo que a la vida sexual se refiere, pero la moral cultural es 

un impedimento. 

  

 Hay dos cosas de lo que no podemos hablar abiertamente dentro de la cultura: los 

sentimientos y la sexualidad. Lo ideal sería hacerlo abiertamente desde la infancia. Una 

forma de hablar de la verdad ante los niños y los jóvenes acerca de temas de sexo, es 

el chiste, el cual se encuentra relacionado con la verdad, y muchas veces es la única 

forma de hablar, incluso de la genitalidad, que por medio de los chistes instruye a quien 

lo oye y lo cuenta. Muchas veces los protagonistas de los chistes son los mismos niños. 

 

 Bajo la educación del niño es donde principalmente se moldean las exigencias 

éticas y estéticas de la personalidad; de allí provienen muchas veces los síntomas, a 

causa de la gran represión que se ejerce sobre los reclamos éticos del propio individuo, 

que genera un joven con un intenso deseo de liberarse de tales ataduras y que puede 

tomar las vías de la violencia destructiva o autodestructiva,  que el psicoanálisis se 

propone investigar, pero que algunos padres o incluso los mentores ven con recelo. 

 

 De alguna forma, las fiestas juveniles donde existe el desenfreno violento, 
orgiástico, donde con el alcohol, las drogas, la excitación de la música y la provocación 
de la muchedumbre se vuelve similar a un banquete totémico, sin limitaciones éticas, 
sustitutivas del ritual religioso. 
 
 El fracaso escolar, laboral, familiar y social, con la consecuente inadaptación, son 
síntomas de la incomodidad psíquica que origina en el hijo el deseo incestuoso, la 
frustración de no poder ocupar el lugar del padre, lo cual lo lleva a tormentos morales. 
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La cultura espera de los jóvenes, que respeten los esquemas morales impuestos por los 

mayores, cuando un joven ïneurótico obsesivo- se atreve a cambiar -¡a veces sólo a 

pensar!- en contra del sistema paterno, le sobrevienen una serie de malestares que se 

plasman en lo físico o en lo intelectual. 

De esta forma, comienza a marginarse, a no querer participar de lo que le es 

displacentero, por eso busca formas más gratificantes que lo que ve a su alrededor, 

como es el caso de la guerra entre las naciones, que especialmente a los jóvenes les 

incomoda, y que si se organizan son capaces de manifestarse en grandes grupos en su 

contra, pues la cultura filicida ïaquella que manda a sus hijos a la muerte- es rechazada, 

ocasionando angustia social. 

Más aún, si el Estado dice que es obligado cumplir con esas responsabilidades cívicas, 

el joven se siente resentido por no adherirse a esos preceptos. Ante tal situación, es de 

esperar que el joven estalle violentamente hacia lo externo o lo interno, ante la evidencia 

de los malos gobernantes, representantes de autoridad, jueces corruptos, que venden o 

saquean el país y  traicionan la confianza del ciudadano, inventando guerras para 

someter países menos fuertes, con el dinero que los contribuyentes han aportado. 

 

 Parece natural ïy de esperarse- que los mayores vean en los niños y en los 

jóvenes alguien a quien amar, proteger, cuidar y aceptar dentro de la comunidad, sin 

embargo, en muchos casos no es así, por ejemplo es claro cuando los padres se 

enfrentan a los hijos ïincluso dentro de los tribunales- o el Estado en contra de las 

manifestaciones de inconformidad de los jóvenes, que se puede plasmar de muchas 

formas, a lo que se le responde con violencia, represión, castigos, cárcel, o incluso la 

desaparición y hasta la muerte. Es como si los mayores vieran en el joven a un enemigo 

al que hay que dominar y vencer, se considera hasta justo éticamente hablando. 

 

 Hoy, en la vida cotidiana, somos testigos de la violencia urbana extrema, donde 

diariamente sabemos de seres humanos que han sido ejecutados individual o en grupo 

por ñsicariosò, ante lo cual cabe cuestionar c·mo puede alguien matar e irse a su casa a 

dormir tranquilamente después de eliminar a toda una familia, qué felicidad real puede 

llevar, cómo se encuentra su conciencia.  
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BUSCA LAS DIFERENCIAS (7) 

  

Ciertamente, que esos otros son tomados como rivales, enemigos, extraños, pero si la 

civilización nos ha enseñado que no matar es un imperativo, y la razón nos dice que 

aquel que sea capaz de matar será un marginado, un apestado, que las leyes y la 

sociedad  juzgarán duramente los actos que van contra las reglas de convivencia, no 

queda más que buscar dentro del inconsciente las verdaderas causas, las irracionales, 

que son las que nos dejan ver honestamente qué placer encuentra el que mata, el que 

roba, el que transgrede, el que vive marginalmente, el que no puede refrenar su 

hostilidad y agresividad hacia sus semejantes. 

 

 Aunque no necesariamente son los marginados sociales, económicos o 

políticamente, los capaces de la destrucción de la vida o los bienes ajenos; esas 

conductas las encontramos en todos los niveles sociales, la raíz violenta se encuentra 

en cada ser humano. Una muestra de la hostilidad contemporánea es la violencia 

ejercida por el narcotráfico y todo a su alrededor. La guerra mundial del narcotráfico es 

uno de los síntomas globalizados del malestar en la cultura que afecta a la moral 

directamente. La guerra que ha provocado el narcotráfico y el consumo de drogas, es 

tan grave e inútil como cualquier guerra que sólo muestra la hostilidad entre los 

hombres, 

 

 Lo anterior es visto claramente en jóvenes que acuden a la delincuencia, al 

pandillerismo, o incluso, al mismo suicidio, cuando ya no pueden tolerar la necesidad de 

castigo ïde causas inconscientes-; delinquen y se exponen a que se les detenga y se 

les castigue, dejando muchas veces huellas o rastros de sí mismos, para facilitar su 

localización. 

 

 El masoquismo moral ïpareja del sadismo- habita en seres humanos presas de 

autoagresiones tales como la bulimia, la anorexia, los trastornos de aceptación corporal, 

que se someten a numerosas mutilaciones o intervenciones quirúrgicas en el afán de 

autoaceptarse... lo tr§gico es que en ese af§n lo que consiguen es la muerteéy dejar 

evidencia de su malestar en la cultura. 
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Por: Brenda Edith Ríos Gallegos     LONE-SAMHUAZ 

Para los que desean hacer algo más en vacaciones que protegerse 

del  frio, que mejor que viajar a otro estado a un Intercambio Clínico 

de Invierno, como lo hicieron: Nadia Vanessa Ramírez, Uvi  Cansino 

(Chiapas), Ana Rubí López  (Morelia) y Cecilia Rocha (Tampico) este 

pasado diciembre y a quienes tuvimos la fortuna de conocer y 

abrigar ¡en nuestra hermosa ciudad! , a través del comité de 

Intercambios Nacionales (SCONE) de SAMHUAZ.  

Los chicos estuvieron hospedados en la casa de un integrante de 

SAMHUAZ, por espacio de 15  días. Sus actividades consistían en 

asistir en la mañana  al Hospital General de Zacatecas, Ana  al 

servicio de Medicina Interna, Uvi a Nefrología; y al Hospital de 

Especialidades  en Salud Mental: Nadia y Ceci, al servicio de 

psiquiatría.    

Muchas gracias a todos  los que se empeñaron en bridar una 

estancia amena a nuestros intercambiados: Sinhué, Dago, Paco, 

Alan, Christopher, Vane, Alex, Erik, todos los que formamos SCONE 

ïSAMHUAZ,  y  los doctores que recibieron y compartieron sus 

conocimientos con los chicos: Dra. Rangel, Dr. Ramírez, Dr. Aguilar 

Soria, Dr. García. 

Así que feliz inicio de clases,  y estén atentos  el siguiente periodo 

vacacional,  ve preparando tus maletas de conocimiento y ¡lánzate a 

otro estado a aplicar lo que has aprendido!  

Edith Ríos,  LONE Oficial Local de Intercambios Nacionales SCONE 

  Agréganos a Facebook: Scone Samhuaz  
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ñMuchas gracias por todos estos momentos que vivimos, fueron solo 

2 semanas, pero parece que fue más tiempo, no solo conocí una 

ciudad preciosa, sino también personas maravillosas, de verdad 

muchísimas gracias por todas las experiencias que vivimos y las 

an®cdotas que me llevo conmigo, adem§s de todas las fotos...òNadiañ 

 

é2  semanas que marcaron mi vida y provocaran un cambio en m², 

en las amistades, la manera de ejercer la medicina, muchísimas 

gracias ñSamhuazò,  de verdad gracias por las atenciones prestadas y 

el tiempo que nos dedicaron. No pude haber  tenido mejor intercambio 

nacional, gracias, me llevo alegrías, sonrisas, frases, conocimientos, y 

miles de momentos inolvidableséòUviñ 

 

Aprecio muchísimo todos los momentos y todos los recuerdos que 

junté, aquí. Me encariñe muchísimo con todos los chicos de 

intercambio, con todos los de SAMHUAZ, y fui súper feliz en el 

Hospital General, que es súpermodernísimo, hermoso, aunque sus 

puertas duelen cuando te pegan en la frente. Hice muchísimas 

amistades, conocí muchísimos lugares, pude practicar por primera 

vez en un hospital, e incluso hacer una guardiaéòAnaò 

 

El tiempo pasa volando cuando te diviertes y esos días pasaron 

rapidísimo. Me divertí mucho en este intercambio en donde 

compartimos salidas a la mina, el centro, la bufa, chistes, risas, pero 

sobretodo momentos inolvidables con ustedes, que llevare siempre en 

mi corazón, Gracias por todo los quiero mucho òCeciò  
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Radio 
Medicina  
Por: Mónica España Sánchez 

 

se creó con la idea de dar difusión 
a la vida de estudiantes de 
medicina y a su rol diario en la 
escuela; se trata además, de 
difundir temas de prevención en 
la comunidad,  
por eso colaboramos con la 
radiorevista  Avance Universitario 
con un programa de contenido 
médico que se trasmite 
semanalmente. 
 Más tarde se estableció un 
programa tipo revista con las 
secciones cortas que 
presentamos: Diagnóstico al aire, 
De-menteéabierta y Cultivando 
ideas,  pero lo que queremos 
lograr en este semestre es 
establecer un programa en vivo 
semanal, además de promover la 

cápsula semanal  
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CULTIVANDO IDEAS!!  

Un espacio hecho para ti, en donde podrás 
tener la oportunidad de abrir tu mente y hacer 
un espacio en tu tiempo tomando alguna de 
nuestras recomendaciones culturales, cine, 
teatro, m¼sica, literaturaé áporque no todo es 
medicina! Te invitamos a que nos escuches por 
Radio Medicinaé álatido a latido, escucha 
corazón!  

 

DE-MENTEé ABIERTA  

Si la escuela te tiene locoé descon®ctate unos 
minutos de tu entorno, y has sinapsis con tu 
subconsciente. Separa las suturas que te 
tienen cautivo en el laberinto de tus ideas, y  
conviértete en un médico: De-menteé abierta  

Síndrome bipolar, depresión, amor, 
esquizofreniaé ádescubre el universo detr§s 
de cada  uno!  

Este es un espacio creado con el fin de 
internarnos en el misterioso mundo de los 
trastornos psicológicos y enfermedades 
psiquiátricas, da un recorrido por la 
fisiopatología, manifestaciones clínicas y de 
paso, diviértete un poco con las ocurrencias y 
filo-zafadas de estas dos "locotorasò: Edith 
Ríos Gallegos  y  Samantha Sánchez Galván  

Escúchanos  cada semana y traduce tus 
sentimientos y actividades diarias a  

neurotransmisores y sinapsis. 
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DIAGNÓSTICO AL AIRE  

Radio medicina pone a tu disposición 
DIAGNÓSTICO AL AIRE ésta es una 
sección en la que encontrarás datos y 
tips, dirigida a los médicos en formación 
y a la comunidad en general, sobre temas 
relacionados con la salud,  con el fin de 
darle difusión y de esta manera orientar a 
toda la comunidad sobre cómo prevenir y 
sobrellevar ciertas enfermedades de una 
manera simple pero con interés médico. 
¡Escúchanos en el transcurso del día a 
través de la página de medicina humana!  

   

GUERRA DE BANDAS  

Otro de los proyectos es la "Guerra de 
bandasò que con su primera edici·n logr· 
reunir a bandas como Znekro, Mendax, y 
otras. Por lo que se planea realizar una 
segunda edición este semestre.  

  

TRASMISIÓN EN VIVO DE LA 
GRADUACIÓN  

 Año con año nuestra labor es trasmitir 
vía internet las emociones de los padres 
al ver a sus hijos como graduados, así 
como de éstos, al recibir su carta de 
pasantes y al decir adiós a la vida como 
estudiantes, es en ese momento en que 
dicen adiós a sus maestros en las aulas, 
para comenzar la travesía como Médicos 
Generales.  
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Invitación a nuevos miembros: 

 

Hey tuéé estudiante de medicina, atr®vete 

a entrar en el maravilloso mundo de la radio 

en cualquiera de las secciones que 

tenemos aquí en Radio Medicina!!!!! 

Ya que no todo en tu vida tiene que ser 

estudiar si no también aprender cosas 

nuevas, anímate, te estamos esperando =)   

puedes llegar a formar parte de este 

equipazo =) 

 

Radio Medicina tiene un lugar para ti, por 

eso te invitamos a que envíes un correo 

con tus datos: nombre completo, grupo, 

semestre y una leve descripción de por qué 

te gustaría ser parte de este gran equipo.  

No lo olvides, manda tus datos al correo     

radiomedicinauaz@gmail.com 

 

mailto:radiomedicinauaz@gmail.com
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Por: Erik Moreno Gomez. 

LOME 

El comité de Educación Médica es el equivalente del 
comité estándar de la educación médica o SCOME 
(por sus siglas en inglés: "Standing committee of 
medical educationò).  

El comité de educación médica es el encargado de 
promover el desarrollo de actividades académicas en 
el ámbito médico cuya finalidad sea completar la 
currícula de los estudiantes e impulsar el desarrollo 
de sus capacidades. 
   
Su función es promover actividades que solidifiquen 
el conocimiento de la medicina en los estudiantes y 
en cualquiera de sus ramos, utilizando todos los 
recursos tecnológicos y humanos posibles. Con el 
objetivo de brindar un suplemento educativo a los 
estudiantes de la Unidad de Medicina Humana y 
Ciencias de la Salud, con la finalidad de 
complementar su currícula. 
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Por: Verónica Anahi Cazares Escobar. 

 

 

HIPÓCRATES  

(460 a.C. - 370 a.C.) 

 

El padre de la medicina. Es considerada el más famoso médico de su 
tiempo. Autor de la famosa teoría de los cuatro humores del cuerpo 
humano (sangre, flema, bilis amarilla y bilis negra), que 
corresponden a las cuatro elementos naturales, según él las 
enfermedades eran producidas por el aire originado par las 
alimentas no. digeridas. Escribió el "Juramenta hipocrático", que 
sigue siendo todavía la guía ética de la profesión médica. Entre sus 
obras se destacan: los pronósticos, los aforismos, De la dieta, De las 
epidemias.  

GALENO  

(Pérgamo, actual 

Turquía, 129 - 216).  

Conocido e importante cirujano, El arte de medicar fue su libro práctico de 
terapéutica y fue conocido como Ars magna o microtecne. Se atribuye el uso 
de medicamentos en gran escala: el mismo recogía las plantas curativas y 
preparaba sus prescripciones a base de mezclas complejas de ahí  nace la 
palabra "galénica", que, en su acepción moderna se refiere a la ciencia de 
preparar medicamentos. Un medicamento preparado por Galeno, conocido 
como "triaca" o "teriaca" constaba de 70 ingredientes y pretendía ser una 
especie de antídoto universal. Este remedio permaneció vigente hasta el 
siglo XIX. 

LEOPOLD 

AUENBRUGGER 

(1722 - 1809 Graz, 

Austria)  

médico austríaco, inventó el método de diagnóstico médico denominado 
percusión. Durante el ejercicio de su profesión se dio cuenta de que 
golpeando ligeramente el tórax de sus pacientes podían intuirse las 
cualidades de los tejidos y órganos subyacentes. Su nombre se asocia al 
signo de Auenbrugger, un a protuberancia de la región epigástrica en casos 
de derrame pericárdico masivo. También describió el "frémito", una 
vibración del tórax que puede detectarse colocando la palma de la mano 
abierta en el pecho del paciente. Publicó estos hallazgos en un libro titulado 
Inventum Novum, considerado un clásico de la medicina.  

http://2.bp.blogspot.com/_zJHcuCFzbgk/TOlT7Jj58zI/AAAAAAAABCw/LDALJx1K1Ts/s1600/HIP%C3%93CRATES.jpg
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EDWARD JENNER  
(1749 ï 1823 Berkeley, 

Gran Bretaña,) 

 Médico inglés. A los 13 años entró al servicio de un cirujano local, con el que 
permaneció hasta los veintiuno, momento en el que se trasladó a Londres y 
se convirtió en pupilo de John Harvey. En 1773 regresó a Berkeley para abrir 
una consulta local, en la que adquirió un notable prestigio.  descubrió la 
vacuna contra la viruela y allanó el terreno para la aparición de la 
inmunología. 
 
 
 
 
 
 

BERNARDINO 

RAMAZZINI  
(1633-1714) 

Capri, representante de lo que llamamos Medicina del Barroco. Autor del 
primer tratado sobre enfermedades profesionales.  No fue sistemático ni lo 
pretendió, pero sí puede considerarse como el que inició el estudio de las 
enfermedades profesionales. De morbis artificum diatriba o Tratado de las 
enfermedades de los artesanos, donde de forma detallada y sistemática 
estudiaba los riesgos laborales, las patologías asociadas, y las formas de 
tratarlas de 42 oficios distintos, cifra que elevó a 54 en la segunda edición, 
publicada en Padua, en 1712. 
 

THOMAS 

SYDENHAM  

(Wynford Eagle, 

1624-Londres, 1689) 

Médico inglés. Estudió en Oxford y ejerció la medicina en Londres. 
Considerado el representante más notable de la medicina inglesa, fue 
llamado el «Hipócrates inglés». Trabajó siempre en estrecho contacto con el 
enfermo, dedicado más al estudio de los síntomas que al de las teorías 
médicas. Se le debe la descripción de el cuadro clínico de la gota, de la que él 
mismo padecía, y de diversas enfermedades epidémicas, así, de la viruela, 
disentería, sarampión, sífilis y  la corea aguda infantil (corea de Sydenham). 
Hizo aportes en la terapéutica: introdujo el hierro en el tratamiento de la 
anemia, utilizó la quina en el paludismo e ideó varios derivados opiáceos 
como el láudano que lleva su nombre.  
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WERNICKE, KARL  
(18 48-1904), 

Nació en Tarnovitz, Polonia, estudió Anatomía, pero más tarde se interesó 
por la psiquiatría y luego por la neuropatología. Publicó en 1874 un pequeño 
volumen "Der aphasische Symptomecomplex" que le dió fama internacional. 
Como anatomopatólogo demostró que la afasia era paralela a lesiones de la 
tercera circunvolución frontal. Es conocido sobre todo por sus aportaciones 
sobre la afasia y la poliomielitis hemorrágica. Sus libros sobre enfermedades 
del sistema nervioso central gozaron de una gran fama. Su nombre ha 
quedado perpetuado gracias a las denominaciones del síndrome de 
Wernicke (neuropatía por deficiencia de tiamina), el signo de Wernicke, la 
afasia de Wernicke, entre otras 
 

MADDOX ERNEST 

EDMUND 
(1863 - 1933) 

Fue uno de los especialistas más reputados en el tratamiento de las 
anormalidades de la visión binocular en general, y de las forias en general. A 
lo largo de su vida profesional no cesó de intentar dilucidar los problemas 
planteados por las anormalidades de la movilidad ocular, desarrolló una 
serie de instrumentos notables por la simplicidad de utilización y que 
mostraban su gran capacidad de inventiva. De muchos de ellos todavía se 
utilizan hoy en día: prisma de Maddox, cristal rojo de Maddox, cruz de 
Maddox.. etc., que han permitido que su nombre pase a los anales de la 
medicina.  

RENÉ GERÓNIMO 

FAVALORO  
(1923-200) 

Nació en La Plata, Argentina, era medico cirujano toraxico, reconocido 
mundialmente por realizar el primer bypass, en la década del 70 creo la 
fundación que lleva su nombre. Condujo programas televisivos dedicados a 
la medicina y escribió libros. Durante la crisis del 2000 su fundación tenia 
una gran deuda económica, solicito ayuda al gobierno sin recibir respuesta lo 
cual indujo a suicidarse, era el dueño de innumerables distinciones 
ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ŘŜǎǘŀŎŀƴΥ Ŝƭ tǊŜƳƛƻ άWƻƘƴ {Ŏƻǘǘέ όмфтфύΤ ƭŀ 
ŎǊŜŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ /łǘŜŘǊŀ ŘŜ /ƛǊǳƎƝŀ /ŀǊŘƛƻǾŀǎŎǳƭŀǊ ά5Ǌ wŜƴŞ DΦ CŀǾŀƭƻǊƻέΤ ƭŀ 
ŘƛǎǘƛƴŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ άCǳƴŘŀŎƛƽƴ /ƻƴŎƘƛǘŀ włōŀƎƻ ŘŜ DƛƳŞƴŜȊ 5ƝŀȊέ ό1982); el 
ǇǊŜƳƛƻ άaŀŜǎǘǊƻ ŘŜ ƭŀ aŜŘƛŎƛƴŀ !ǊƎŜƴǘƛƴŀέ όмфусύΤ  ǎƻƭƻ ǇƻǊ ƳŜƴŎƛƻƴŀǊ 
algunas. 
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BERNARDO 

ALBERTO 

HOUSSAY 
(1887-1971) 

Buenos Aires Argentina, fue médico y fisiólogo, Investigó acerca de las 
funciones de las glándulas de secreción interna en la formación y utilización 
de las proteínas, de los hidratos de carbono y de las grasas; sobre las 
glándulas suprarrenales, las sustancias minerales del plasma, los venenos de 
las serpientes y arácnidos; la fisiología dentaria, la intoxicación cianhídrica, 
etc. En 1947 obtuvo el Premio Nobel de Fisiología y Medicina, por su 
descubrimiento del significado del metabolismo de los hidratos de carbono 
en relación con el lóbulo anterior de la hipófisis. Estos permitieron avanzar 
grandemente en la lucha contra la diabetes. Poseía 24 doctorados honoris 
causa, era miembro de numerosas academias de medicina y de más de 200 
sociedades científicas. Su obra capital, reiteradamente traducida, es 
Fisiología humana. 
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LA ENTREVISTA: 

Dra. María Calixta Martínez Vázquez 

1.   ¿Cual es su nombre completo? 

María Calixta Martínez Vázquez 

  

2.   ¿tiene una especialidad cuál? 

Sí; Patología Clínica 

  

3.   ¿Qué meta se ha fijado en el ámbito profesional? 

Actualización constante en la Especialidad que elegí, continuar en la 
docencia y establecer un Laboratorio de Análisis Clínicos confiable y 
de alta calidad 

  

4.   ¿Cómo se definiría a usted misma? 

Como una persona tenaz, perseverante, altruista con muchos 
defectos, principalmente impuntual. 
 

5.   ¿Qué valora más en el trabajo como docente de 
patología Clínica?  
La relación docente-alumno, una gran satisfacción 

 

6.   ¿Cuáles son sus aficiones y qué cree que le aportan? 

Jugar y ver futbol, leer y viajar. Me aportan diversión, descanso y 
satisfacción 

 
 

7.   ¿Quién O QUE  influyó más en usted a la hora de 
elección de carrera? 

El universo de la microscopía es fascinante y me atrae la investigación  
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8.   ¿Cuál fue la experiencia más gratificante durante 
su vida de estudiante? 

Ser instructora de Cirugía general en pregrado. 
 

  

9.   ¿Cuáles son sus objetivos a corto, medio y largo 
plazo? 

A corto plazo concluir mi responsabilidad en el ayuntamiento con 
la satisfacción de haber aportado, por mínimo que parezca, mi 
mayor esfuerzo en el desarrollo de las comunidades y contribuir a 
la calidad de la enseñanza, principalmente en la materia que 
imparto. 
A mediano plazo mi objetivo es dirigir la Unidad Académica de 
Medicina Humana 

A largo plazo Establecer un Laboratorio de Análisis Clínicos de 
alta calidad, al menor costo y sin daño a los pacientes. 

  
 

10.               Una anécdota de su vida en que resolviera una 
situación problemática con éxito.  
Asistir a una vaca que aparentemente  estaba muriendo durante 
su parto por no poder expulsar al becerrito, el cual estaba 
transverso y en ese rancho no existe un consultorio médico, 
mucho menos un Veterinario, localicé las patas delanteras 
traccionando con fuerza y logré sacarlo; los animalitos se 
restablecieron. 
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CONVOCATORIA  

TORNEO DE FUTBOL SIETE 2012  

 

BASES 

1. -  PODRAN PARTICIPAR TODOS LOS ALUMNOS MAESTROS DEL 

AREA DE MEDICINA HUMANA  

2. -  LOS EQUIPOS ESTARAN CONFORMADOS POR  7 JUGADORES 

MAXIMO 12  

3. -  LAS FECHAS DE INSCRIPCION SERAN APARTIR DE LA 

APARICION DE LA PRESENTE Y HASTA EL DIA  10 DE FEBRERO.  

5. -  EL TORNEO INICIARA EL DIA  14 DE  FEBRERO EN LA CANCHA 

DEL CAMPUS.  

6. -  LAS INSCRIPCIONES LAS PODRAS REALIZAR  

-  CON EL ING. PONCE E3  

-  JORGE LUIS LOPEZ PROMOTOR DEPORTIVO MEDICINA  E1, 

(4921437240)  

MISMOS QUE HARAN L A ENTREGA DE LA CEDULA PARA LA 

INSCRIPCION.  

7. -COSTO DE LA INSCRIPCION "GRATUITA"  
8. -  PREMIACION  

SERA DESIGNADA POR LA DIRECCION SEGUN EL NUMERO DE 

PARTICIPANTES  

 

 

 

"OJO TORNEO ESCLUSIVO  EQUIPOS DE MEDICINA"  
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http://medicinahumana-uaz.org/descargas/triptico II congreso AMESP.pdf
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