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Objetivo General
de la UDI

Aplicar la medicina preventiva como una herramienta capaz de ordenar,
simplificar y medir los dafios a la salud. Conceptualizarla como una disciplina
basica de apoyo a la investigacion en salud.

Contenidos

1.

2.

3.

Prevencion para la Salud

a) Conceptos
b) Historia Natural de la Enfermedad (Niveles de prevencion)

Medicina Preventiva

a) Conceptos: Prevencion, promocion y fomento a la salud
Técnicas de la medicina preventiva

a) Examen de Salud

b) Higiene Personal

¢) Educacién para la salud

. Factores de riesgo en:

a) Nifios menores de 9 afios
b) Adolescentes

¢) Adulto (Hombre-Mujer)

d) Adulto Mayor

Estrategias de
Ensenanza -
Aprendizaje

Participacion individual
Trabajo en equipo
Conferencia Magistral
Resolver problemas




Recursos y
Materiales
Empleados

Presentaciones electrénicas
Conferencia magistral
Pintarrén

Cafdén, computadora
Material audiovisual

Procedimiento de

Participacion--- 10%
Examen escrito 30%
Trabajo individual 30%
Trabajo por equipo 20%

Evaluacion Portafolio 10%
Total 100%
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